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ज आ ं ं ं�श से सफाई क� �या , इस िवषय पर आगरा शहर म�  िवल इिडया च� ज फाउेडशन �ारा और बोघ� इिडया के सहयोग से  �च� 

ंकला और िनबध �ितयो�गता आयो�जत िकया गया ।  14 जलाई से 20 जलाई के म�य �वछता पर आधािरत इस काय� �म म�  ु ु
ं60 से अ�धक िव�ालय और 12 हज़ार िव�ाथ�ओ ने भाग �लया। पर�कार िवतरण समारोह सैट ए��स हाई �कल के सभागार म�  रखा गया ु ूू

ंथा।    डॉ देवाश�ष भ�ाचाय�   , डॉ �पाल� ख�ना और डॉ साधना �सह िनण�ायक के भ�मका म�  रहे।बता दे ,  यह स�था हमार� पि�का क� ह� एक ू
ंऔर इकाई है �जसमे सामा�जक काय� पर काय� �म िकये जाते है। यह स�जन त�सरा था , इस से पहले राजकोट और म�रा भायदर म�  इस 

ंकाय� �म को सफलता पव� क स�था �ारा  आयो�जत  िकया जा चका है।  ू ू
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मैं या�ा और पय� टन म�  पि�का �का�शत करता ह।  आप या�ा केर ु
ंइसके �लए मै जानकार� िरपोट�  करता ह।  पर मेेर पि�का के कवर पर ु

ंमौत वाकई मझे पसद नह�।  पर �जस देश ने कोरोना के नाम पर दो ु

साल तक नागिरक  को गलाम क� तरह रखा और कारण ु

�गनवाए , क� हम जान बचा रहे है।  उस� देश म�  हज़ारो 

लोग त�थ�  या�ा म�  माेर जा रहे है , तब कोई जान 

बचाने  �य�  नह� आ रहा है।  �र मौत और व�भ��य ू

अकाल म�य , जब आप रौदे जाये , कचले जाये , ृ ु

एक एक सास के �लए तरसे।  यह नरक क� मौत 

है।  मानव ज�वन इतना स�ता कैसे हो गया।  हमने 

ंपछना बद कर िदया।  या�ा के नाम पर मौत हर ू

कदम �लख� जा चक� है।  अभ� पता चला है क� सड़क ु
ंदघ� टना से हर घटे 18 लोगो क� मौत हो जात� है । ु

आपके धा�मक �थल या  वहा  तक क� या�ा , सब  

मौत क� वजह बन जाये , ऐस� नौबत आने �य� द� जा 

ंरह� है। धम�  के नाम पर राजनैितक रोिटया सेकने वाले 

हमाेर नेता , इस  मौत पर �य� बात नह� करते है। 

ं ंहज़ारो करोड़ के चदा पर बेैठ मिदरो क� घ�ट�ओ से 

यह च�ख पकार क� आवाज़े �य� �नाई पड़ने लग� है।  ु

हम इतने असवेदन श�ल हो गए क� एक लाश सामने 

से गजर जाये और हमे सब सामा�य लगता है। ु

धा�मक पय� टन के नाम पर  योज़ना बना देने से 

ंमसला नह� �लझने वाला है। मै �यादा नह� �लखना 

चाहता ह पर कछ �केड़ ज़�र आपको िवच�लत कर ुु
सकता है।  बािक आज़ाद� का अमत महो�सव के �या ृ

मायने , यह आप िवचार केर।  
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हमार� दाद� कहत� थ� क� पहले जब कोई धा�मक 

या�ा के �लए ��थान करता था , तो उसके पिरवार और 

सगे स�ब�ध� िवलाप करते थे। ऐस� �या वजह थ� क� 

िकस� के त�थ�  या�ा पर पिरवार म�  शौक का माहोल �ा�त हो 

जात� थ�।  वजह एक ह� थ�।  जो ��� त�थ�  या�ा के �लए 

कच कर रहा है वह वापस �ज�दा लौटेगा या नह� , कहा नह� ू

जा सकता है।  कहते थे उन िदन� भगवान् के दश� न करने जो 

िनकला वह भगवान् को ह� �ारा हो जाता था। आज से सौ 

साल पहले , न हवाई जहाज़ थे , न ेरल गाड़� , न बस , न 

ंवातनाक�लत  कार , न हाईवे , न होटल।  त�थ�  या�� जगलो ु

से , �नसान इलाको से , अनजान रा�तो से गजरते थे  और ु
ंयहँा से गजरने के दौरान कई बार  ैडकैट और जगल� जानवर ु

से आमना सामना हो जाया करता था ।  कई बार भोजन ख़तम 

और भखमर� से मौत ।  ऐस� त�थ�  या�ा सालो ल�ब� चलत� ु

थ�।  कई बार अकेले , कई बार कछ लोग साथ हो लेते थे।  ु

पर दशको बाद अब  जब यातायात के साधन िवक�सत हआ ु
तो लगा चलो अब धा�मक या�ा म�  भगवान् ज� के दश� न क� रगे 

ं, आश�व�ाद ल� गे और म�नत माग के घर वापस आ जाय� गे। पर 

मौत ने लगता है अब भ� प�छा  नह� छोड़ा है।  अब भ� मरने क� 

ंपर� सभावना है और �ज�दा घर लौट� गे ऐसा सोच रहे है तो भल ू ू

जाइये।  च�लए पहले आकड़ो पर एक नज़र घमा लेते है। ु

महारा�� म�  गणपित िवसज� न म�  इस साल २० लोगो ने �ाण 

गवा िदए वह� हिरयाणा के सोन�पत म�  सात लोग म�त ू

िवसज� न के दौरान डब गए ।  2019 म�  17 लोग महारा�� से ू

और  भोपाल के खेतलपर घाट म�  गणेश  िवसज� न के दौरान ु

नाव पलटने से 18 लोगो क� मौत हो गय�।  िबहार म�  साल 

2021 म�  छठ पजा के दौरान 33 नागिरक क� मौत डबने से हई।  ू ू ु
सम�त�पर , गया , सरन जैसे इलाको से इन मौत� क� खबर ु

आई।  वष�  2013 म�  होल� महो�सव के दौरान डबने से ू

तक़र�बन देश के अलग अलग इलाको से 17 मौत� क� खबर 

आई।  झारख�ड के लातेहार �जले म�  सात लोगो क� मौत 

तालाब म�  डबने से हो गय�।  यह घटना साल 2021 क� है।   ू

वष�  1980 से 2007 के ब�च पर� दिनया म�   धा�मक �थल� म�  ू ु

भगदड़ क� तक़र�बन  215 घटनाये सामने आई �जसमे 7069 

ंमौते हई और 14 हज़ार  ��ाल गभ�र �प से घायल हए। ुु ु
हमाेर अपने देश म�  धा�मक मेले म�  लाखो लोग आते है और 

ंअपने ��ा भाव से गगा मैया के दश� न करते है ।  �यागराज 

ंका कभ मेला पर� दिनया का सबसे िवशाल धा�मक मेला ु ू ु

माना जाता है जहा करोडो त�थ�  या�� शा�मल होते है।  

�यागराज जो पहले इलहाबाद के नाम से जाना जाता था , 

ंउसके इितहास म�  जाये तो पाएगे सन 1840 , 1906 , 1954 

ंऔर 1986 म�   , भगदड़ क� घटना हई �जसमे बड़� स�या म�  ु
जाने गय�।  वष�  1954 म�  फ़रवर� के त�सर� तार�ख को 800 

ंलोग , मौत के आगोश म�  सो गए और 2000 लोग गभ�र �प 

से घायल हो गए।  यह मौन� अमाव�या का िदन था।  

जोधपर क� घटना म�  बम क� झठ� खबर से भगदड़ मच� और ु ू
ं226 ��ाल मौत के मँह म�  समा गए।  यह घटना 2008 क� ु ु

²ffd¸fÊIY ¹ffÂff ¶f³fe AÔd°f¸f ¹ffÂff  

         जो तीन सबसे जानलेवा घटना सामने आई 

उसमे पहले नंबर पर था सन 2005 क�  बगदाद 

�क� घटना, �जसमे धा�मक जलूस के दौरान 965 

जाने गई।  दसूरी घटना मीणा वैली क� थी �जसमे 

हज के दौरान वष� २००६ म� 380 लोग मारे गए और 

तीसरे नंबर पर है कंबो�डया क� रा�धानी  फेयॉन 

फेथ ,�जसमे वष� 2007 म� 347 लोगो ने अपनी 

जान गवाई।  
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ंहै जब 12 हज़ार लोग पहाड़� पर  बने एक मिदर म�  

दश� न के �लए जमा हए थे।  ु
वष�  2008 म�  नैना देव� क� घटना बेहद दखद   थ�, ु

जब तेज बािरश के बाद भ� तक़र�बन 25 हज़ार 

दश� नाथ� माता के दरबार म�  जमा हए और वह� ु
ंध�का म�क� का ऐसा मजर चला क� 145 नागिरक ु

अपने �ाण गवा बेैठ। 

पर यह हमारा देश है , एक तरफ जहा हम दिनया के ु
ंत�सेर नबर के आ�मर ��� को देख रहे है वह�  कपेड़ 

और खाने क� मारा मार� म�   लोग अपने  �ाणो क� 

आहित दे रहे है।  िबहार य भ� गर�ब रा�य माना जाता ुु
ं ं ंहै।  वष�  2010 म�  , कडा गाव के एक  मिदर म�  गर�बो ु

को म�त म�  कपड़ा और भोजन देने  क� �व�था क� ु

गय� थ�।  उसे पाने क� ऐस� होड़ मच� क� अफरा 

तफर� म�  63 लोगो क� लाशे िबछ गय�।  

महारा�� के वाई म�  माता काल देव� क� बड़� मा�यता ू

है और साल म�  एक बार धा�मक आयोजन होता है 

ं�जसमे 4 लाख से जयादा क� भ�ड़ जटत� है।  मिदर ु

म�  �वेश को लेकर  अफरा तफर� का माहौल बन गया  

और वह� दसर� तरफ  �स�लडर िव�फोट से कछ ुू

दकान� म�  आग लग गय�।  इन दोन� बातो ने ��थित ु
ंको अिनयि�त कर िदया और सब अपन� जान बचाने 

के च�कर म�  लग गए ।  िफर �या , इस हादसे म�  258 त�थ�  

या�� कचल के मर गए।  ु
ंघेरल पय� टन म�  60 �ितशत या�� क� पहल� पसद धा�मक ू

ंया�ा होत� है।  हम सब कह� न कह� अपने  स�कारो से जेड़ ु

होते है।  2019 म�  एक िरपोट�  �का�शत हई �जसमे कहा गया ु
क� हमाेर देश म�  100 करोड़ लोग अपने धा�मक �थल� क� 

या�ा म�  रहे।  CAGR क� िरपोट�  �का�शत हई और उसमे कहा ु
गया क� ए�शया पै�सिफक का धा�मक पय� टन वष�  2022 

तक 5.3 िब�लयन डॉलर का रहा , जो वष�ा 2032 तक बढ़ के 

14.4 िब�लयन डॉलर होने क� स�ावना है।  

ंजब आप मिदर जाते है तो �साद �मलता है तो सरकार ने भ� 

ंएक योज़ना लेकर आई , �साद।  �वदेश  दश� न  एड  द�  

ंिपि��मेज े रजवेनशन एड ि�िरचअल ऑ�म� टेशन �ाइव।   ु ु

नाम �जतना भर� भरकम था उतन� ह� बजट भ� , तक़र�बन 

185 �म�लयन डॉलर।  2020 म�  उ�र �देश सरकार ने �ज 

त�थ�  िवकास पिरषद क� �थापना क�।  इसम�  कई स�कट क� ्

�प ेरखा तैयार क� गय� जैसे रामायण स�कट , महाभारत 

स�कट , श��प�ठ स�कट , जैन और ब��द�ट स�कट।  ु
ंपर योज़ना को एक तरफ रख के देखे तो भ�ड़ के िनय�ण 

ंऔर उसके �बधन पर �शासन बहत ��त द�खता है। ु
 केरल के सबर�माला म�  40 िदन म�  त�न करोड़ लोग दश� न के 

ं ं�लए आते है।  सबर�माला मिदर को चदे से 250 करोड़ क� 

कमाई होत� है और दिनये के नौ सबसे जयादा भ�ड़ के मामले ु

ंम�  इस मिदर का नाम भ� आता है।  वष�  2018 म�  भ�ड़ के चलते 

ं40 भ� बर� तरह घायल  हो गए वह� इस� मिदर के सामने ु

वष�  2011 म�  110 लोग भगदड़ म�  माेर गए। 

ं ंअ�ैल 2000 म�  िबहार के दौलतागज म�  झलसने से ु

28 क� मौत हो गय�।  रथ �प� �जस पालक� के साथ 

यह या�ा चल रह� थ� उस पालक� का एक िह�सा 

ंिबजल� के तार से टकरा गया और इस रथ के सपक�  

म�  जो थे , उनक� मौत िबज़ले के झटके से हो गय�। 

 केरल म�  भ� ऐस� घटना हाल िफलहाल म�  घट�।  

ंकोलम �जले के प��गल देव� मिदर म�  लोग ु

आितशबाज़� देखने जमा हए थे।  अ�टबर 2013 क� ूु
इस घटना म�  एक रॉकेट उड़ते हए उस जगह पर �गर� ु
जहा पर बािक सभ� पटाखे रखे हए थे। यह सब िह�द ु ू

नव वष�  मनाने इकठा हए थे।  इस आगज़न� म�  100 ु
लोगो ने अपने �ाण खोये और 200 घायल हए।   ु
हम सोचते है क� हमाेर पास आ�या��मक इितहास 

क� धरोहर है।  unesco ने  हाल ह� म�  प��चम 

बंगाल के दग�ा पजा को शा�मल िकया है। इसके ूु
ंआलावा छह मिदर भ� इस स�च म�  शा�मल है ।   हमे ू

गव�  है इस बात पर।  पर �सफ�  गव�  करने से काम नह� 

चलेगा। देखना होगा क� िकस� क� मौत बेअदब� से न 

ंहो। कोई घर से मिदर इस�लए नह� गया क� उसक� 

अथ� वापस आये।  उसक� मौत कचल के हो।  उसके ु

अपने लोग उसको मरते हए देखे।  त�थ�  के नाम पर ु
ल�पा पोत� का यह पैटन�  अब बदलना चािहए।  
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¹ffÂff Af¸fÔÂf¯f ³fZ A´f³fZ d´fL»fZ AÔIY ̧ fZÔ ßfe »fÔIYf 
¸fZ Ô ´f¹fÊMX³f IZY Afd±fÊIY d¦fSXfUMX ´fSX »fZJ 
´fiIYfdVf°f dIY¹ff ±ff, dÀf°f¸¶fSX 29 IYû ßfe »fÔIYf 
´f¹fÊMX³f ³fZ ¸fbÔ¶fBÊ ¸fZÔ SXûOXVfû dIY¹ff AüSX AfWXUf³f 
dIY¹ff IYe ßfe »fÔIYf ´f¹fÊMXIY IZY Af¦f¸f³f AüSX 
ÀUf¦f°f IZY d»fE °f¹ffSX WX`, BÀf ̧ füIZY ́ fSX ßfe »fÔIYf 
IZY ´f¹fÊMX³f ¸fÔÂfe ßfe WXføY³f RY³ffÊÔOXû ÀfZ ¸fb»ffIYf°f 
IYf AUÀfSX ´fif~ WXbAf, ßfe »fÔIYf IZY d»fE ¨fb³fü°fe 
¶fOÞXe WX` ´fSX ·ffSX°f IZY MÑ`U»f Afg´fSXZMXSX IZY ÀfÔ¦f 
¸fb»ffIYf°f ÀfZ d³fÀfÔQZWX ÀfRY»f°ff ́ fif~ WXû¦fe,

AfCXMX¶fû ÔOX MÑ ZU»f ¸ffMX Ê  (AûMXeE¸f) õfSXf 
Af¹fûdþ°f ´f¹fÊMX³f ¸fZ»fZ ¸fZÔ ¦fûUf ÀMXf»f ¸fZÔ ßfe 
²feSXþ AfSX Uf¦f»fZ , CX´f d³fQZVfIY , ¦fûUf ́ f¹fÊMX³f 
dU·ff¦f IZY ÀfÔ¦f ¹ffÂff Af¸fÔÂf¯f IYe ´fid°f ÀffÓff 
IYSX°fZ WXbE ÀfÔ´ffQIY dUV½fQe´f SXfg¹f ̈ fü²fbSXeÜ
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आ ंगरा भाल सर�ण क� � दिनया का सबसे बड़ा ू ु

�लॉथ भाल के �लए ेर��य और पनव�ासन क� � ू ू ु

है। उ�र �देश वन िवभाग के सहयोग से वाइ�लाइफ 

एसओएस �ारा 2002 म�  �थािपत, यहँा वत� मान म�  तालाब 

ंऔर छायादार पेड़� के साथ बेड़ जगल �प� बाड़� म�  लगभग 

ं ं110 �लॉथ भाल रहते है। कलदर� �ारा �तािड़त यह भाल ू ू
ंपनव�ासन से पहले “डा�सग बेयर” यान� नाचने वाला भाल के ु ू

�प म�  सड़क� पर �दश� न� के �लए इ�तमाल िकये जाते थे l यह 

ं ंक� � उ�नत अनसधान, रोग �बधन पर काम करता है और यहँा ु

पनव�ा�सत �लॉथ भाल के �लए िवशेष प� �चिक�सा ु ू

�िवधा� के साथ-साथ बढ़े भाल� को उ�चत देखभाल ू ु

�दान क� जात� है।

वाइ�लाइफ एसओएस म�  व�यज�व प� �चिक�सक और 

भाल� क� देखभाल करने वाले उनके क�पस�  क� एक ु

सम�पत ट�म है। भाल� के �लए वाइ�लाइफ अ�ताल म�  ु
ंए�-ेर और अ��ासाउड के �लए आव�यक उपकरण� के 

अलावा �डटल िकट, एक ऑपेरशन �थएटर और िकस� भ� 

भाल क� देखभाल क� ज�रत� को परा करने के �लए आधिनक ू ू ु

ज़माने के आव�यक अ�य उपकरण� के साथ ह� साथ एक 

�योगशाला भ� है। क� � म�  एक िवशेष कब व��नग �े� भ� है 

ंजो �शकािरय� और कलदर� से बचाए गए भाल के ब�� के ू

�लए सम�पत है, �य�िक इन ब�� को ��आत� मह�न� के 

दौरान बहत सावधान� और अ�धक देखभाल क� आव�यकता ु
होत� है।

वाइ�लाइफ एसओएस ने देश भर म�  भाल� पर हो रहे ु

शोषण को सफलतापव� क समा�त िकया है और िव�भ�न ू

�देश� के वन िवभाग के साथ �मलकर पेर भारत से 600 से ू

अ�धक �लॉथ भाल� को अवैध िहरासत से छड़ा कर अपने ु ु

अलग-अलग स� टस�  म�  पनः एक नया और बहतर ज�वन ज�ने ु
ं ंका अवसर �दान िकया है। स�था ने डा�सग बेयर क� �था को 

ंजड़ से न�ट करने के �लए इन भाल� के साथ-साथ कलदर ु

समाज क� भ� आ�थक �प से मदद कर उ�ह�  भ� पनव�ा�सत ु

िकया है। वाइ�लाइफ एसओएस ने 2009 म�  भारत म�  

ंडा�सग बेयर �था को हल करने के �लए भारत सरकार के साथ 

भ� काम िकया है

ßæ§ËÇÜæ§È  °â¥ô°â ·¤è ÂãÜ 
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ंइस बार �य� न सैर पव��र भारत  क� जाये।  वजह या�ा आम�ण से सम�झये �यक� स�दय� ू ु

के आगमन के इन दो मह�नो म�  बेहद शानदार उ�सव का आयोजन �ित वष�   िकया जाता  है।  

ंयह उ�सव मेघालय के परपरा और वह के ज�वन शैल� का �ितक है।  यह एक शानदार मौका 

ंहोता है पय� टक� के �लए जब वह मेघालय के ैदिनक ज�वन और लोक स��ित का पिरचय कर 

सकते है।  

मेघा संगीत उ�व  नवंबर 17 और 18 
ंसािह�य उ�सव नवबर 21 से २३  : यह उ�सव सािह�य के इद�  �गद�  होता है पर यह स�प�पत होता 

है चेर� �लॉसम फल को �यक� यह फल इस� समय म�  �खलता है।  कोिवद से पहले इस ू ु ू

आयोजन म�  50 हज़ार से अ�धक नागिरक और पय� टक� ने भाग �लया था। 

ं�श�ल�ग चेर� �लॉसम उ�सव नवबर 17 से 26: मेघालय के कई शहर म�  एक साथ इस उ�सव को 

मनाया जाता है।  म�यत यह ��ित को सम�पत उ�सव है।  ु
ं न�ग�ेम न�य महो�सव : नव�बर के दसेर ह�ते यह न�य महो�सव होता है।  पाच िदन चलने ृ ृु

वाले इस उ�सव म�  देव� का �लेई स�नशर  और दसेर देवताओ को न�य के मा�यम से खश िकया ृ ुु

जाता है तािक भरपर फसल क�  पैदावार हो। ू
ं ं ंवागला महो�सव ( नवबर  9 से 11 )  मेघालय का वागला महो�सव भारत के मेघालय के गारो 

ंम�  सबसे लोकि�य �योहार है। वागला महो�सव उव� रता के सय� -देवता सालज�ग के स�मान म�  ू

आयो�जत एक फसल उ�सव है।  यह स�दय� क� ��आत का भ� �त�क है।

ंइस आलावा �म ग�ग उ�सव भ� होने वाला है जहा पर �थान�य गोरोस के स��ित और लोक 

कला का पिरचय िदया जाता है। 

ं ंअतरा���य िफ�म फे��टवल िदसबर 12 तो 16 

ं�वटर टे� फे��टवल  िदसबर 12 से 14: डािक �ा�ट �ारा �ायो�जत इस उ�सव म�  पेर मेघालय ु
ंके कला , सग�त और पार�पिरक भोजन को लेकर �दश� न� लगाई जात� है।  
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�जस नह� भ� मालम उस तक भ� खबर लग गय� क� च�ता ने ू
ंदेश म�  वापस द�तक दे द� है।  �धानम�� क� ��च �जस तरफ 

जात� है , गोद� म�िडया के �लए वह आर या पार का मसला हो 

जाता है।  च�ता नेशनल से�लि�ट� बन गया।  ऐसा लगा क� 

दसर� दिनया से कोई पर�ह� आया है और �जसका आगमान ू ु
ं ंअसभव सा था पर �धानम�� मोद� का ऐसा मायाजाल , क� 

च�ता को आना ह� पड़ा।  इतना शोर मचा च�ता क� सोशल 

म�िडया म�  भ� कई िक�से चल पेड़।  च�लए उन िक�स� क� और 

चलते है। 

�क�ा नंबर एक 
म�य�देश के �नो नेशनल पाक�  म�  च�ता के �लए आ�थक ू

खच�ा िकतना रखा गया है।  जो खबर आ रह� है उसके 

मतािबक �ोजे�ट च�ता म�  सरकार का बजट 200 से 250 ु
ंकरोड़ का है।  एक और िरपोट�  के माने तो अगले पाच साल के 

�लए 95 करोड़ का बजट रखा गया है।  खैर हम पता कर रहे है 

क� आ�खर िकतना पैसा इन च�त� के �लए रखा गया है। 

�क�ा नंबर दो 
ंगोद� म�िडया यह नह�  बता रह� है क� म�यम�� रहने के ु

दौरान मोद� ने दो  च�ता �सगापर से वष�  २००९ म�  लाये थे।  इन ु

च�त� को  सकाब�ग �चिड़याघर म�  रखा गया था।  पर �जनन 

क� को�शश म�  कामयाब� नह� �मल� और 12 साल क� उ� 

तक यह ज�िवत रहे।  इसके बाद यह दोन� च�ता �ा�ितक 

ंम�य को �ा�त हए।  पर इस िक�से को न �धानम�� ने याद ृ ु ु
िकया न उसक� चेहत� गोद� म�िडया ने।  गोद� म�िडया 

म�िडया का काम है क� वह �सफ�  वह 

िदखाए जो आका को खश केर पर ु
ंया�ा आम�ण क� ऐस� कोई 

मज़बर� नह� है।  ू

�क�ा नंबर तीन 
च�त� का रा���य �वागत के बाद 

राजक�य भोज का भ� आयोजन 

िकया गया है।  ताजा  खबर के 

मतािबक 181 च�तल राजगढ़ से ु

मंगवाए गए है और अभ� 1500 

च�तल और लाने क� तैयार� चल रह� 

है।  जब तक यह पि�का आपके 

हाथ आएग�  तब तक यह सब च�ता के भोजन का िह�सा बन 

ंचके ह�गे।  िब�नोई सघटन ने िहरण को लेकर अपना िवरोध ु

दज़�  कराया है।  

�क�ा नंबर चार 
अरब म�  च�ता तो कोई बड़� बात  है ह� नह�।  क�ो िब��लय� ु

जैसे पालत जानवर क� तरह इनके  शयन क� म�  देखे जा ू
ंसकते है। य तो अब जगल� जानवर के रखने पर पाब�द� है पर ु

खबर� के मतािबक अब भ� हज़ार से जयादा च�ते लोगो के ु

घरो म�  आराम फरमा रहे है।  गैर क़ानन� तरह से लाये गए ू
ं ंजगल� जानवर के सगठन का मानना है क� नामिबया , के�या 

जैसे देशो से 300 जयादा च�ते अरब म�  भेजे चके है। च�ता के ु

बाद म�य�देश के  व�य ज�वन म�  एक नया अ�याय जड़ने जा ु

रहा है जो व�य �े�मओ के �लए िकस� नायब तोहफे से कम 

ंनह� है। जगल म�  च�ता का �वेश िकस �कार के पिरवत� न 

लाएगा यह अव�य कोतहल का िवषय रहेगा।    ु
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¨fe°ff IYf ´fQfÊ´f¯f ·ffSX°f ¸fZÔ 
AüSX ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff IZY dIYÀÀfZ 

महाराजा माधवराव ��तीय क� यह त�ीर भी चचा� म� है �जनके शासन काल म� इन चीत� का 

��शकार �कया गया और आज उ�ी क� अगली पीढ़ी या�न  �ो�तरा�द� �स�धया �यं इन चीत� के 

�ागत के �लए �ा�लयर हवाई अ�े म� मौजूद थे।     
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ं ंयह है पहाड़� क� चोट� पर न�मच माता मिदर का �दर द�य। उदयपर म�   एक�लगज� ृ ु
ं ं ंमिदर और , बगेला झ�ल के पास है यह मिदर।  हमाेर देश म�  कई �मख धा�मक �थल है, ु

ंजहँा माता चम�कार� म�त के �प म�  िवराजमान है। माता क� एक ऐस� ह� चम�कार� म�त ू ू

है ‘भादवा माता धाम’ म� । म�य�देश के न�मच शहर से लगभग 18 िकम� क� दर� पर ू
ं��थ त मँा भादवामाता का मिदर एक िव�िव�यात धा�मक �थल है। जहँा दर- दर से ू ू

ं ंलकवा, ने�ह�नता, कोढ़ आिद रोग� से ��सत रोग� आते है व िनरोग� होकर जाते है।

³fe¸f¨f ¸ff°ff ¸fÔdQSX

ं ं ंभारत म�  भगवान �शव ज� को सम�पत ऐसे कई मिदर है जो िवशाल और खबसरत है। ऐसा ह� ू ू
ं ंएक िवशालकाय मिदर भारत म�  राज�थान रा�य के जालौर �जले म�  िबशनगढ़ गाव म�  ��थत 

है। िबशनगढ़ का यह धाम कैलाश धाम के नाम से जाना जाता है। कैलाश धाम िबशनगढ़ 

ंजालौर म�  भगवान �शव ज� क� 72 फ�ट ऊच� िवशालकाय �ितमा �थािपत है।

¨fZ°f³f UPXZSX 

I`Y»ffVf ²ff¸f

ं ंगजरात रा�य के सौरा�� के सागर कात म�  ��थत है , एक भ� सोमनाथ मिदर । भगवान ु
ं�शव के 12 पिव� �योित�लग� म�  से एक �योित�लग यहा सोमनाथ म�  है। ऋ�वेद म�  भ� 

सोमनाथ का उ�लेख �मलता है।कई िवनाशकार� िवदेश� आ�मणकािरय� ने  सोमनाथ 

ं ंके इस  मिदर से आक�षत होकर  इसे  पिरव�तत करना चाहते थे । इस�लए इस मिदर को 

कई बार न�ट िकया गया और इसका पन िनम�ाण हआु ु

 Àfû¸f³ff±f ¸fÔdQSX

ं ं ंकर�ब पाच फ�ट लबा और पान� से �घरा यह �शव �लग है । �लग के चार� ओर चार �तभ 

ं ं ंथे, अब केवल एक ह� �तभ बरकरार है। कछ लोग मानते है िक �तभ यग या समय का ु ु
ं ं ं�त�क है, अथ�ात् स�य, �ेता, �ापर और क�लयग। वत� मान �तभ को अितम यग का ु ु

ं�त�क कहा जाता है, जो क�लयग है। कहा जाता है िक जब यह आ�खर� खभा टट ु ू

जाएगा तो दिनया ख�म हो जाएग�। ु

IZYQfSXZV½fSX ¦fbRYf, 
WXdSX›ÔQiZV½fSX ¸fÔdQSX, ¸fWXfSXf¿MÑXÜWXdSX›ÔQiZV½fSX ¸fÔdQSX, ¸fWXfSXf¿MÑXÜWXdSX›ÔQiZV½fSX ¸fÔdQSX, ¸fWXfSXf¿MÑXÜ



12

ं ंथाईलैड और कबोिडया क� स�मा� पर हम�  '�साद ��ह िवहार' �मलता है, जो लगभग 1000 साल पहले �ाच�न 

ं ं ंवैिदक राजवश �ारा बनाया गया था, �जसे 'खमेर' के नाम से जाना जाता था, उस� राजवश ने अगकोर वाट क� उ���ट 

ं ं ं�ित का िनम�ाण िकया था। सम� तल से लगभग 2000 फ�ट क� ऊचाई पर ��थत यह कबोिडया और थाईलैड के एक ु

च�ान के िकनाेर पर बनाया गया था जहा से  हेर भेर �ाम�ण इलाक� के शानदार द�य िदखता है। '�साद' का अथ�  ृ
ं'�साद' है और '��ह' का अथ�  'ि�य' है और 'िवहार' का अथ�  'िवहार' है �जसका अथ�  है 'िनवास' इसका नाम स��त अथ�  

ं ंि�य (ि�या) का मिदर (�साद) है। िनवास (िवहार) ��ाड�य अ��य पव� त 'मे�' क� मिहमा। "हमाेर यग क� पहल� ु

आठ शता��दय� के दौरान,   म�य ए�शया एक �कार का भारत�य उपिनवेश था। उस समय वहा पर भारत�य  धम�  और 

ं ंकला का �भ�व था।    �ार�भक म�य यग म�  एक भारत क� स�माए म�य ए�शया तक फैल� हई थ� ।ु ु ु

 ´fiÀffQ ´fieWX dUWXfSX

ं ंहजारो वष�  पराने इस �शवमिदर क� इज�िनय�रग आपको हैरान कर ु

देग� हम साधारण सा मकान बनाते है तो उसपर भ� ब�म लगाने क� 

ंज�रत पड़त� है, लेिकन यह इतना भ� और िवशाल मिदर होने के बाद 

ंभ� इस मिदर म�  कोई ब�म नह� है ।। आप जरा सोचकर देखे क� आपके 

ं ंसाथ िकतन� बड़� नाइसाफ� हई है, अगर यह� मिदर िकस� िवदेश� ने ु
बनाया होता, तो ४ बार तो दरदश� न पर िदखाते, ओर सामा�जक िव�ान ू

- इितहास क� प�तक� म�  तो छोड़ो, ग�णत क� प�तक� म�  भ� इसका ु ु
ं ं ंवण� न देते है ।। यह मिदर छ��सगढ़ के ओनाकोना गाव म�  है ।। अब 

हमार� भ� िवरासत का �चार हमे ह� करना है।  

Aû³ffIYû³ff ¸fÔdQSX
ंद��णे�र काल� मिदर  

कोलकाता म�  है , जो  

भारत�य मा�यता� के 

अनसार एक �हद नवर�न ु ू

मंिदर है। हगल� नद� के पव� ूु
ंतट पर ��थत, मिदर के 

ंप�ठास�न देवता भवतािरण� है, जो मँा  काल� का एक �प है �जसे  आिदश�� 

ंका�लका के �प म�  भ� जाना जाता है। द��णे�र का यह मिदर कोलकाता म�   रान� 

र�मोन� ने 31 मई, 1855 को बनाया था।  

QdÃf¯fZV½fSX IYf»fe ¸fÔdQSX

अंजनेर� महाबल� हनमान का ज�म�थान  महारा�� ु
ंरा�य के ना�सक शहर  म�  अजनेर� िह� म�  ��थत 

ं ं ंपाच हज़ार साल पराना  यह मिदर है। अजनेर� ु

हनमान का ज�म�थान है, और इसका नाम हनमान ु ु
ं ंक� मा 'अजन�' के नाम पर रखा गया है। भ�� और 

ंपैदल याि�य� के �लए अजनेर� का �मख मह�व है। ु

हनमान ने अपना बचपन िबताया और उस� पहाड़ पर ु
ंपले-बढ़े। यहा 12व� शता�द� क� एक सौ आठ जैन 

ं ंगफाए पाई जात� हैु

AÔþ³fZSXe ¸fWXf¶f»fe WX³fb¸ff³f IYf þ³¸fÀ±ff³f 
ंयह अनोखा मिदर 

राज�थान के 

�तापगढ़ म�  ��थत 

ंहै। यह मिदर 

गौतमे�र �शव 

मंिदर  के नाम से 

जाना जाता है। 

ं ं ंमिदर �ागण म�  मो�दा�यन� कड म�  �नान करने के बाद पजार� उसे पाप म�� का ु ु ु
ंस�टिफकेट देते है।

¦fü°f¸fZV½fSX dVfU ¸fÔdQSX

ं ं ं ं ंराज�थान के हनमानगढ �जले म�  ��थत सगिरया म�  �थािपत माता भ�काल� एव महाकाल� माता का मिदर अपने आप म�  अनठा और सबसे ऊचा है।  खास बात यह है िक इसक� ऊचाई 275 ु ू
ं ं ं ं ं ंफ�ट है। दावा िकया जा रहा है िक देश म�  मा के सभ� मिदर� से इसक� ऊचाई सबसे �यादा है। इस� तरह का काल� मा का एक मिदर िबहार के अरिरया �जले म�  है, �जसक� ऊचाई 152 फ�ट है। 

ं ं ं ं ंसगिरया के 21 म�जला इस मिदर क� इमारत के आ�खर म�  गबद है। कर�ब 24 साल से इस मिदर का िनम�ाण चल रहा है। बड़� बात ये है िक इसके िनम�ाण के �लए अभ� तक िकस� से कोई ु
ं ं ं ं ंसहयोग नह� मागा गया, भ�� ने अपन� इ�ा अनसार िनम�ाण साम�� का योगदान िदया है। मिदर िनम�ाण कत�ा स�थापक एव सचालनकत�ा �� परमप�य तप�व� राज �� �� 1008 बाबा ु ू

ं ं ं ं ंसेवादास महाराज के �श�य �� �� 108 मौन� बाबा श�तलदास महाराज उदास�न िनव�ाण �� पचायत� अखाड़ा बताते है िक मिदर म�  माता भ�काल� और माता महाकाल� क� �ितमाए है। 

ं ं ंइसके अलावा �� काल भैरव �स�प�ठ का �ाच�न मिदर, �� �� 1008 बाबा सेवादास महाराज उदास�न िनव�ाण �� पचायत� अखाड़ा बड़ा ��ाल�न का भ� ग� मिदर (समा�ध) भ� �थािपत ु
ं ं ंहै। मिदर म�  ��ण-राधा, �शव पाव� त�, हनमान ज� के साथ ��येक देव�-देवता और सभ� ऋिष मिनय� क� �ितमाए �थािपत है।ऐसे हई ��आत...1995 म�  हई ��आत, अब तक चल रहा ु ु ु ु

ं ं�धार का काम: माता भ�काल� महाकाल� माता के मिदर के िनम�ाण काय�  क� ��आत 24 जनवर� 1995 म�  हई। िदनाक 22 माच�  2012 को �� महाकाल� माता क� म�तय� क� �ाण-ूु
ं ं�ित�ठा क� गई। इसम�  �� काल भैरवनाथ भगवान के मिदर क� न�व 7 अ�ैल 1992 को रख� गई। उसके बाद कर�ब 9 वष�  तक िनम�ाण काय�  चला। 9 नवबर 2000 म�  �ाण-�ित�ठा हई। मौन� ु

ं ंबाबा श�तलदास महाराज ने बताया िक मन म�  हमेशा इ�ा थ� िक सगिरया म�  �� भ�काल�-महाकाल� माता का भ� मिदर बने। इस� पर काम �� िकया तो सब साथ जड़ते गए। 24 साल ु
ं ंसे मिदर म�  काम जार� है। िकस� से भ� कोई रा�श नह� ल� गई। सब काम लोग� ने इ�ानसार कराए हैु

IbY°fb¶f ¸fe³ffSX ÀfZ ·fe DYÔ¨ff ¸fd³QSX !



ंिवदेश या�ा कछ साल पहले तक महगे या�ा िवक� के ु

तौर पर �लया जाता था।  ऐसा माना जाता था क� िवदेश 

या�ा म�  धन अ�धक खच�  होगा पर व�� मान म�  िनग�ाम� 

पय� टन म�  तेज़� से बदलाव आ रहा है।  कोिवद के दो साल के 

ंलगातार तालाबद� के बाद अब इस �े� म�  तेज� देख� जा रह� 

है और दसेर देश के या�ा के �लए पय� टक अपन� ��च िदखा ु

रहे है।  घमने या छि�ओ म�  भारत�य जहा 1200 डॉलर खच�  ू ु

करता है वह� अमेिरका का नागिरक 700 डॉलर और 

यरोिपयन 500 डॉलर �ित या�ा खच�  करता है।  एक ू

अमेिरक� दौेर म�  �जसमे 15 से 35 िदन  शा�मल रहता है , एक 

ं ंभारत�य 3 से 5 लाख �पये खच�  करता है, वह� इ�लैड के 15 

ंिदन क� या�ा म�  3 लाख , 3 से 5 िदन क� �ास या�ा म�  2.5 

ं ं ंलाख और चार से पाच िदन के हागकाग या�ा म�  एक से दो 

लाख खच�  करता है।  इसम�  हवाई या�ा िटकट , होटल म�  

रहना और आस पास के जगह का �मण  खच�  शा�मल है।  

अगले त�न साल म�  िनग�ाम� पय� टन का बाजार 40 िब�लयन 

ंडॉलर के पार जाने का अदेशा है।  सबसे जायदा िवदेशो म�  

जाने वाले पय� टक म�  25 से 35 उ� के ��� होते है यािन 

34 �ितशत , वह� 35 से 44 आय स�मा के ��� 22 ु

�ितशत होते है।  44 �ितशत भारत�ओ के या�ा उ�े�य 

मौज़ म�त� रहत� है तो वह� 19 �ितशत �ापार के �लए 

या�ा करते है।  �श�ा के �लए 3 �ितशत और एक �ितशत 

के या�ा का कारण धा�मक होता है।  

मौज़ म�त� के �लए जाने वाले याि�ओ म�  65 �ितशत क� 

ंपहल� पसद द��ण ए�शया तो वह� अ��का 33 �ितशत , 

ऑ��े�लया 32 �ितशत , उ�र अमेिरका 21 �ितशत और 

प��चम यरोप 17 �ितशत है।  इस साल जनवर� से मई के ू

मह�ने म�  72 लाख 23 हज़ार िवदेश या�ा के �लए गए जबिक 

ंिपछले साल यािन 2021म�   यह स�या 28 लाख 40 हज़ार 

के आस पास थ�।  अगर इन  आकड़ो पर नज़र रखे तो पता 

चलता है क� वि� दर 154.3 के आस पास रह�  जो  कोिवद ृ

काल के दौरान माइनस 35.4 �ितशत से बढ़ के इस �तर 

ंतक पहचा ।  ु
िनग�ाम� पय� टन म�  च�न के बाद भारत  दसरा बड़ा बाजार है।  ू

�चिक�सा और �वा�� ने इस �े� म�  �गित  के नए �ार खोले 

ं ंहै। 85 �ितशत �ाहक अपने पसद के या�ा पैकेज क� माग 

ंकरते है और इस बात के साथ यह भ� स�ान म�  आया है क� 

ंइस काय�  के �लए अगर या�ा कपन� �ाहक के िनज� 

·ffSX°f ¸fZÔ d³f¦ffȨ̂ fe ´f¹fÊMX³f ¸fZÔ ³fE ¸füIZY 

13

°ff»ff¶fÔQe IZY ¶ffQ 
Afg³f»ffB³f IYf ¨f»f³f 
¶fPÞXf WX` AüSX 2021 IZY 
¸fbIYf¶f»fZ 2022  ¸fZÔ 
Afg³f»ffB³f ¶fbdIÔY¦f ¸fZÔ 
66 ´fid°fVf°f IYf 
BþfRYf QZJf ¦f¹ff WX`Ü 



ंजानकार� मागे, तो देने के िवषय म�  िकस� �कार क� 

नकारा�मक �िति�या नह� देख� गय� है।  इस� कारण  

से आज िड�जटल के दिनया म�  या�� कई �कार के ु
ंआधिनक सगणक ए�ल�केशन  के मा�यम से अपन� ु

या�ा योज़ना क� �प ेरखा तय करते है।  

ंतालाबद� के बाद ऑनलाइन का चलन बढ़ा है और 2021 

के मकाबले 2022  म�  ऑनलाइन ब�कग म�  66 �ितशत ु ु

का इजाफा देखा गया है।  �माट�  फ़ोन क� तरह ह� �माट�  

घड� ने अब या�ा के तर�को म�  बड़ा बदलाव िकया है।  

साल 2030 तक ऑनलाइन तर�के से ह� साेर काय�  होने 

ंक� सभावना देख� जा रह� है।  हवाई या�ा के दौरान 

बो�डग पास, अपने �माट�  घड� से �कैन करके या�ा करना 

हो या  अपने �लए वाहन क� ब�कग करना हो  , सब कछ ु ु

आपके  आधिनक उपकरण से ह� होने लगेगा।  आभास� ु

वा�तिवकता तकन�क  के मा�यम से िकस� जगह पर जाने से 

पहले उसका अनभव कर लेने क� तकन�क भ� अब िवक�सत क� ु

जा रह� है।  

ंभारत�ओ म�  िवदेश या�ा को लेकर कछ और  पय� टन क� सभावना ु
ंदेख� जा रह� है।  इनमे िववाह के �लए िवदेश को गत� के �प म�  

चनना।  हर साल दस �म�लयन शाद� होत� है। इसके आलावा ु

खेल पय� टन भ� लोकि�य होता जा रहा है।  िवदेशो म�  खेल देखने 

क� ��च रखने वाले भारत�य� म�  सबसे जयादा 18 से 35 आय वग�  ु

के लोग आते है।  वाइन और बिढ़या खाना भ� िवदेश या�ा के 

वजह बनते जा रहे है।  भारत म�  िवदेश जाने को लेकर �मख ु
ंचनौत� पासपोट�  क�  है।  अभ� भारत के पासपोट�  से 60 गत� क� ु

ंया�ा क� जा सकत� है और हेनले पासपोट�  इेड� म�  भारत�य 

पासपोट�  83 पायदान म�  है। इसके साथ  व�सा �ि�या को और 

द��त करना भ� ज़�र� है।  ु
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´f¹fÊMX³f ¸fZÔ AÀfe¸f Àf¸·ffU³ffAû IZY ¸f²¹f 
dUIYfÀf IYe ³fBÊ SX×µ°ffSX ´fSX þ¸f`IYf

जमैका केैरिबयन सागर म�  एक िवशाल  �ीप है। यह म�य 

अमेिरका से 630 िकलोम�टर उ�र-पव�  म�  ��थत है। इसके ू
ंिनकट पड़ोस� देश म�   पव�  म�  हैत� और उ�र म�  �यबा ��थत  है। ू ू

ं�ीप के पव�  म�  पहाड़ और पठार है। यह ेरत�ले सम� तट� और ू ु

कई �ा�ितक खािड़य� के साथ तट�य मैदान� से �घरा हआ ु
ं ंएक देश है।  जमैका  के पोट� फो�लयो म�� एडमड बल� ट के 

अनसार अगले साल यािन वष�  2023 म�  उनके देश को  पय� टन ु

से अनमािनत US $ 5 िब�लयन क� कमाई करने क� उ�म�द है ु

।  हलािक जमैका एक �ीप है पर सम�ी पय� टन के अस�म ु

स�ावनाओ के म�य यह देश अनमान लगा रहा है क� साल ु

2024 के ��वात� मह�ने 

म�  ह� पचास लाख पय� टक 

उनके देश आ सकते है।  

ं ंपोट� फो�लयो म�� एडमड 

बल� ट यह सब बाते  जमैका 

ं�ाहक सेवा सघ और  

रा���य �ाहक सेवा स�ताह 

के सालाना काय� �म म�  

उप��थत लोगो को 

स�बो�धत करते हए कह ु
रहे थे।  

�� बाट� लेट ने कहा िक 

ं2022 के अत तक उ�ह�ने 

यएस $ 4 िब�लयन के ू

ल�य को परा िकया है  और ू

वष�  2023 तक इसम�  िवकास क� र�तार दे�ख जा सकेग�।  

इस ल�य को वह एक उपल��ध के तौर पर देख रहे है।  

ं ं2020 से लेकर 2025 के अतराल म�  पाच वष�  म�  5 �म�लयन 

पय� टक और 5 िब�लयन अमेिरक� डॉलर का ल�य जमैका 

अपने देश म�  देख रहा है।  इस ल�य म�  चनौत� है पर पहले दो ु

साल म�  इस देश ने र�तार ल� है।  

कोिवद के समय इस देश के  अथ� �व�था म�  5.7 �ितशत क� 

वि� हई  और इसम�  पय� टन और आित� �े� का  पय�ा�त ृ ु
योगदान रहा ।

ंप�आईओजे के �कड़� से सकेत �मलता है िक 'होटल और 

ंे र�तरा' के उप�े� म�  अनमािनत 55.4 �ितशत क� वि� हई ृु ु
ंहै। ेडटा यह भ� दश�ाता है िक �टॉपओवर आगतक� �ारा ठहरने ु

ंक� औसत लबाई 2019 के 7 से 9 रात� औसत  �तर पर वापस 

आ गई है, और �� बाट� लेट के अनसार, 10 िदन / रात ठहरने के ु

ल�य क� और उनक�  योज़ना  है। जमैका म�   �ित पय� टक 

औसत खच�  168 अमेिरक� डॉलर से बढ़कर 182 अमेिरक� 

डॉलर �ित रात हो गया है।

जमैका ट�र� बोड� के बारे म�ू
 जमैका टिर�ट बोड�   �थापना  1955 म�  राजधान�  �क��टन म�  ू

क� गय� थ� जो अब  जमैका क� रा���य पय� टन एज� स� है। 

ं ंजेट�ब� काय�ालय म�टेगो बे, �मयाम�, टोरटो और लदन म�  भ� 

ं��थत है। �ितिन�ध काय�ालय ब�लन, बा�सलोना, रोम, 

ं ंए��टड� म, मबई, टो�यो और पेिरस म�  ��थत है।ु

2021 म� , JTB को व��  �ैवल अवा�स�  �ारा लगातार दसेर वष�  ू
़'व��स�  ल��डग �ज ेड��टनेशन,' 'व��स�  ल��डग फै�मल� ू

ेड��टनेशन' और 'व��स�  ल��डग वे�डग ेड��टनेशन' घोिषत 

िकया गया, �जसने इसे 'कैिरिबयन का ल��डग टिर�ट बोड� ' भ� ू
ंबना  िदया । लगातार 14वा वष� ; और लगातार 16व�  वष�  

ं'कैिरिबयन का अ�ण� गत�'; साथ ह� 'कैिरिबयन का 

ंसव� �े�ठ ��ित गत�' और 'कैिरिबयन का सव� �े�ठ 

ंसाह�सक पय� टन गत�' का भ� �ख़ताब हा�सल िकया।  

 इसके अलावा, जमैका को चार 

गो� 2021 �ैव� अवा�स�  से 

स�मािनत िकया गया, �जसम�  

'बे�ट ेड��टनेशन, 

कैिरिबयन/बहामास,' 'बे�ट 

क�लनर� ेड��टनेशन-

कैिरिबयन,' बे�ट �ैवल एज� ट 

ंएकेडम� �ो�ाम, 'शा�मल है; 

साथ ह� 10व� बार िरकॉड� -

ंसे�टग के �लए 'इटरनेशनल 

टिर�म बोड�  �ोवाइ�डग द बे�ट ू

�ैवल एडवाइजर सपोट� ' के 

�लए �ैवलएज वे�ट वेव अवाड�   

से भ� स�मािनत िकया गया। 
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चाहे आपको रोमांच पसंद हो या अतीत का रह�, भारत या��य� के �लए �कसी  खजाने क� खोज से कम नह� है। वह चाहे  

�ा�द� भोजन क� बात हो या �व�भ� �कार क� सं�ृ�तयाँ, �कसी भी देश के मुकाबले भारत म� �वक� क� कोई कमी 

नह� । ले�कन शहरवा�सय� के �लए, दै�नक जीवन के दौर के साथ गांव का सुकून कहा है ?  तो  च�लए  गांव� क� या�ा म� ?

हमने देश के 15 दश�नीय और सुर� गांव� क� एक सूची तैयार क� है जो आपको शां�त और एकांत  �दान कर�गे।

·ffSX°f IZY 15 ÀfbSX¸¹f ¦ffÔU , EIY ¶ffSX ¹ffÂff AUV¹f IYSXZÔ

1. लंढौर, उ�राखंड
ं��स� लेखक र��कन बॉ�ड का घर, लढौर अपने 

त� द�, देवदार के पेड़� और बफ�ले पहाड़� के �लए ु

जाना जाता है। एक ि�िटश भारत के समय का यह  

छावन� शहर मसर� से 30 �मनट क� दर� पर है। ू ु
ं ंशहर क� �दरता मानो िदवार म�  टग�  िकस�  

त�व�र से स�धे बाहर आत� हई  �त�त होत�  है। ु
लोकि�य पय� टन �थल� से दर आप खद को शहर ुू

ं ंक� �ा�ितक �दरता म�  खोते  हए पाएगे। अपने ु
खाल� समय म�  दो पराने चच� - स� ट पॉल चच�  ु

(1839) और केलॉग मेमोिरयल चच�  (1909) को 

देखना न भल� ।ू

घूमने का सबसे अ�ा समय: अ�ैल से जून

दरूी: लंढौर �द�ी से मसूरी होते �ए  300 �कमी दरू है।

2. माजुली, असम
माजल� दिनया का सबसे बड़ा नद� �ीप है! हलचल से दर, माजल� ु ुु ू

ंको असम क� सा��ितक राजधान� के �प म�  जाना जाता है। यह �ीप 

�दषण से म� है और चार� ओर से हर�-भर� हिरयाल� से आ�ािदत ुू
ंहै। जन के मह�ने के दौरान जब रास प�णमा समारोह होता है, तो गाव ू ू

ंका दौरा क� र। आपको भोजन, कला और सा��ितक न�य के �प म�  ृ

ंिविवध स��ित देखने को �मलेग�।  काम से छ�� लेकर पय�ावरण के ु
ंसाथ हो  ल� । अपने दरब�न ले जाए �य�िक यह  �ीप प��य� क� कछ ुू

दल� भ �जाितय� का सैरगाह भ�  है!ु

घूमने का सबसे अ�ा समय: अ�बर से फरवरी।ू

दरूी: जोरहाट से 20 �कमी, ले�कन हम गुवाहाटी से 350 �कमी क� 

सुंदर सड़क या�ा क� सलाह द�गे । गुवाहाटी से एक कार �कराए पर 

ल� और सड़क माग� से या�ा करे ।

3. मा�सनागुडी, त�मलनाडु
एक अलग �थान, मस�नागड� हेर भेर न�ल�गिर पहाड़� क� तलहट� ु

पर ��थत है। ऊट� से �सफ�  30 िकम� दर, मा�सनागड� अ�य�धक ुू

�ावसाय�करण से अछता �े� है और आमतौर पर भ�ड़-भाड़ वाले ू

पय� टन �थल� से बहत दर है। मदमलाई व�यज�व अभयार�य और ुु ू ु
ं ंबाद�पर रा���य उ�ान के कर�ब होने के कारण, जगल क� सैर म�  खद ु ु

को खोने के �लए मस�नागड� सबसे अ�ी जगह है। आप चाहे तो  ु

ं ं�सतार� के न�चे ेडरा डा�लये या  मारवाकाड� बाध और  िहमावद 

गोपाल�वाम� बे�ा क� या�ा पर जाइये  या दसर� तरफ बाघ� और ू

हा�थय� को देखने के �लए मोयार नद� के िकनाेर बैठा जा  सकता है।

घूमने का सबसे अ�ा समय: माच� से जून और �सतंबर से अ�बर।ू

कैसे प�ंचा जाये: ब�गलोर से 270 �कमी, कोयंबटर से 116 �कमी।ू

4. मलाणा, �हमाचल �देश
ंक�ल घाट� का एक �ाच�न गँाव है  मलाणा। यह गाव  उन लोग� के ु ू

ं ं�लए है जो पहाड़� म�  एक आरामदेह स�ताहात क� तलाश म�  है। कम 

ंिनवा�सय� वाले इस  मलाणा गाव क� या�ा म�   याि�य� को �थान�य 

लोग� के साथ बातच�त करने का एक शानदार मौका �मलता है। आप 

ंकछ ��स� �ेक के �लए जा सकते है, साह�सक खेल� म�  भाग ले सकते ु
ं ं ंहै, या पाव� त� घाट� के �दर द�य� के साथ �शिवर लगा सकते है। ृ

मलाणा हैश उ�पादन क� अ�ी गणव�ा के �लए भ� ��स� है। अपने ु
ं ं�वास को बढ़ाने के �लए आप कसोल और तोश गाव जा सकते है।

घूमने का सबसे अ�ा समय: माच� से जून।

दरूी: चंडीगढ़ से 285 �कमी, �द�ी से 518 �कमी।

5. �खमसर, राज�ान
ं ंराज�थान के क� � म�  �छपा एक रग�न गाव, �खमसर कला और 

सं��ित के �ित उ�साह� लोग� के �लए एक ज�र� या�ा है। शाह� 

अनभव के �लए एक ल�जर� िवरासत होटल भ� है �खमसर िकला।  ु
ं ंइसक�  या�ा अवशय क�र। �खमसर के  िट�ा गाव म�  ऊट क� सवार� 

या ेर�ग�तान क� सफार� का ल�फ़ ले । इको-�� डल� छोट�-छोट� ु

ंझोपिड़यँा, लोक सग�त और अ�ी रौनक यहँा 

ंआपका �वागत केरग�। इस गाव से थार ेर�ग�तान 

के राजस� द�य� के सा�� बन� । �खमसर �लैक बक ृ

सिहत मग� क� कछ दल� भ �जाितय� का भ� घर है। ृ ु ु
ंपाचाला �लैक बक िरजव�  आपको जगह के सम� ृ

वन�ितय� और ज�व� क� एक झलक देगा। िरजव�  

के पास ��थत नागौर िकला अपन� शानदार 

वा�तकला के �लए जाना जाता है ।ु

घूमने का सबसे अ�ा समय: अ�बर से ू

फरवरी।

दरूी: जयपुर से 280 �कमी। जयपुर से रोड��प के 

म� भ� प�र�� के संग संग देहाती भोजन 

आपक� भूख बढ़ा देगा।

6. ख��यार, �हमाचल �देश
िहमाचल क� बेदाग खबसरत� ख��जयार को भारत का �मन� ू ू

ं ं��वटजरलैड भ� कहा जाता है। शहर के शात वातावरण के साथ, 

ंख��जयार  िहमाचल� स��ित  के साथ साथ   पहािड़य� के ब�च एक 

आरामदायक छ�� का वादा करता है। ख��जयार को कछ बेहतर�न ुु

�े�कग माग� से नवाजा गया है जो �झल�मलात� झ�ल� और घने 

ं ंजगल वाले  �े�� से होकर गजरते है जो श��शाल� िहमालय क� ु
ंछाया म�  ��थत है। कालाटोप व�यज�व अभयार�य �ेकस�  के ब�च 

ंबेहद पसद�दा है।

घूमने का सबसे अ�ा समय: अ�ैल से जून।

कैसे प�ंचा जाये: �द�ी से सड़क माग� से 452 �कमी, चंडीगढ़ से 

325 �कमी।

7. वलपराई, त�मलनाडु
व�यज�व उ�साह� लोग� के �लए एक और �सफािरश, वालपराई 

ं ंअपने चाय के बागान�, लभावने झरन�, हेर भेर जगल� म�  लब� पैदल ु

या�ा और भ� बहत  कछ के �लए ��स� है! चाहे आप साइिक�लग ुु
ं ं�े� का अ�वेषण क�र या   ��ित क� �दरता को िनहारते हए  बाध� ु

ंक� या�ा क� र। इस गाव म�  मौजद खबसरत व�यज�व� को कैद करने ू ू ू
ंके �लए अपने बेहतर�न कैमरा उपकरण साथ लाए। यह भारत के 

ं ंअ�य पारपिरक गाव� क� तरह नह� है, लेिकन ��ित और मल ू
ंिनवा�सय� के ब�च सामज�य, वालपराई म�  देखने लायक एक 

गौर कंजीलाल  
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डी डी जी पय�टन सेवा�नवृत

पय�टन मं�ालय



पिर�े�य है।

जाने का सबसे अ�ा समय: मई से �सतंबर।

दरूी: कोयंबटर से 104 �कमी, ब�गलोर से 465 �कमी।ू

8. मांडवा, राज�ान
ं18 व� शता�द� म�  �थािपत, माडवा �� म�  सम� राज�थान� ृ

ं ं�ापािरय� का घर था। आज, यहा भ� हवे�लया जो इितहास  

ंके आकष� ण को उजागर करत� है और कई इितहास �े�मय� के 

ं ं�लए एक चबक के �प म�  काय�  करत� है। इनम�  से कछ हवे�लय� ु ु
ंका दौरा करते हए राज�थान� स��ित के सार का अनभव क�र। ुु

अपन� या�ा का अ�धकतम लाभ उठाने के �लए �थान�य राज�थान� 

�ंजन� का सेवन क�र, हरलालका वेल को देख�  और आस-पास के 

�थान�य बाजार� म�  खर�दार� क� र।

घूमने का सबसे अ�ा समय: अ�बर से माच�।ू

दरूी: जयपुर से 180 �कमी।

9. जीरो गांव, अ�णाचल �देश
अपन� खबसरत देवदार क� पहािड़य� और  पहाड़� चावल क� खेत� के ू ू

ं�लए जाना जाता है - ज�रो गाव जो  अ�णाचल �देश क� अपतान� 

ं ं ंजनजाित का एक �ाच�न गाव है। यिद आप गाव क� स�ी स��ित 

ं ंका अनभव करना चाहते है, तो आपको जनवर� म�  म�ग अन�ठान� के ु ु ु

दौरान जाना चािहए। एक और महान समय जलाई के �ी महो�सव के ु
ंदौरान होता है जहा जनजाित देवता� का स�मान करने के �लए प� 

ं ंब�ल का अ�यास करत� है। जगह क� शाित का आनद ल�  और  

ंलोकि�य चावल के �जन के साथ  मछल� क� खेत� को देखते हए ु
िकसान� के साथ अ�ी बातच�त क�र। यिद उ�र पव�  को भारत के ू

ं ंअनश�सत गाव� क� सच� म�  �ितिन�ध�व क� आव�यकता है, तो ु ू

ज�रो एक श�ष�  दावेदार है।

घूमने का सबसे अ�ा समय: अ�बर से फरवरीू

दरूी: गुवाहाटी से 450 �कमी। एक टै�ी बुक कर� और अ�णाचल 

क� सुदरू पहा�ड़य� पर जाएँ।

10. चौगान गांव, म� �देश
ग�ड और बैगा जैस� �वदेश� जनजाितय� का घर, चौगान गँाव का�हा 

रा���य उ�ान के बहत कर�ब ��थत है। गँाव के बाेर म�  एक िदलच� ु
ंत� यह है िक �डयाड�  िकप�लग ने इस� गँाव से जगल बक क� �ेरणा ु

ंल� थ�! भारत के इन आिदवास� गाव� के आकष� ण का अनभव  क� र ु
ं ंऔर यहा रहते हए अपने जगल बक के सपने को साकार क� र!ुु

घूमने का सबसे अ�ा समय: अ�बर से फरवरी।ू

कैसे प�ंचा जाये: भोपाल से 200 �कमी।

11. मो�तहारी, �बहार
ं�या आप जानते है जॉज�  ऑरवेल का ज�म िबहार के मोितहार� म�  

हआ था? 1903 म� , ऑरवेल के ज�म तार�ख के समय उनके िपता ु
िरचड�  ड��य �लेयर, इस �दर शहर म�  अफ�म िवभाग के �लए काम ू ू

ंकर रहे थे। उनके बगले और पास क� एक झोपड़� को अब बहाल 

ं ंकरके  एक स�हालय म�  बदल िदया गया है। मोितहार� पव� चपारण ू

�जले का एक िह�सा है और इसका ऐितहा�सक मह�व है। महा�मा 

ं ंगाध� ने 1917 म�  चपारण से सिवनय अव�ा �दोलन �� िकया था। 

ं ंजब आप यहा ह�, तो केसिरया �तप क� या�ा क� र, जो ग�त वश के ू ु

समय का है।

घूमने का सबसे अ�ा समय: नवंबर से अ�ैल।

कैसे प�ंचा जाये: पटना से 118 �कमी।

12. मुन�ारी, उ�राखंड
ंउ�राखड क� िव�च� पहािड़य� के ब�च सम� तल से 2298 म�टर ु

ऊपर ��थत, मन�यार� एक छोटा सा गँाव है जो कई �ेक के �लए ु
ंआधार �शिवर के �प म�  काय�  करता है। इस गाव से िहमालय 

ंपव� तमाला का मनोरम द�य िदखाई देता है। यह �यादातर पचचल� ृ ु
ंचोिटय� के �लए ��स� है जो लगभग 6000 म�टर क� ऊचाई पर 

ंपाच चोिटय� का एक समह है। कछ अिव�सन�य �प से लभावने ू ु ु

िहमालय� �ेक जैसे �मलन �ेक, रा�मक �ेक और नालम �ेक यहँा से 

ं�� होते है।

घूमने का सबसे अ�ा समय: माच� से अ�बर।ू

दरूी: �द�ी से 560 �कमी.

13. �ागपुर, �हमाचल �देश
ंिहमाचल �देश के कागड़ा �जले म�  ��थत, �ागपर क� �थापना ु

ं16व� शता�द� म�  हई थ�। �ागपर अपन� अपिरव�तत �दरता के ुु
ं�लए जाना जाता है। प�थर क� ग�लया, परान� दकान� , पराने ु ुु

ं ं ंजमाने क� पान� क� टिकया, हवे�लया और �लेट क� छत वाले 

घर।  �ागपर को देश का पहला हेिरटेज िवलेज कहा जाता था। ु
ंगरल�, धल�हारा के बाजार� का �मण क�र और �स� चानो मिदर, 

ं ं�छ�नम��तका धाम और �वालाज� माता मिदर जैसे ��स� मिदर� क� 

आ�या��मक या�ा क� र।

घूमने का सबसे अ�ा समय: अ�बर से माच�।ू

दरूी: �द�ी से 420 �कमी.

14. अयमानम, केरल
भ�ड़भाड़ वाले पय� टन �थल� से दर अयमानम एक �ा�ितक स�दय�  ू

से य� �े�  है। िव�भ�न होम�टे, होटल और िरसॉट�  ने इसे आदश�  ु
ंपय� टन  �थान बना िदया है। यिद आप ऐसे ��� है जो ��ित क� 

ं ं ंशाित को पसद करते  है, तो यह जगह आपके �लए उपय�  है! केरल ु
ंअपन� �दरता के �लए जाना जाता है, लेिकन अगर आप िकस� अलग 

ंजगह को देखना चाहते है, तो अयमानम वह जगह है! �थान�य चच� 

ंऔर  मिदर� क� या�ा  से लेकर  बैकवाटर के मा�यम से नाव क� 

सवार� करने तक के िवकलप मौजद है ।ू

घूमने का सबसे अ�ा समय: �सतंबर से माच�।

दरूी: कोचीन से 85 �कमी। को�� से कैब �कराए पर ल� - केरल म� 

सड़क माग� से घूमना ही एकमा� तरीका है

15. ऋषप, प��म बंगाल
ंऋषप नेओरा वैल� नेशनल पाक�  के पास 2600 म�टर क� ऊचाई पर 

ंएक िव�च� गाव है।  ऋषप क� �ाच�न ज�वन शैल� आपको उ�र 

ं ं ंबगाल क� सम� स��ित और �दरता क� एक झलक देग�। ऊँचे ृ

ंच�ड़ के पेड़� के साथ आकष� क जगल बेहद मनमोहक लगता है।  

घूमने का सबसे अ�ा समय: अ�बर से माच�ू

दरूी: बागडोगरा हवाई अ�े से 114 �कमी, �सलीगुड़ी से 104 �कमी
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A¶f ³fWXf³fZ IZY d»fE þf´ff³f IYe ¹ffÂff IYedþ¹fZ 
Àf¶fÀfZ A³fcNXZ °fSXeIZY IZY À³ff³ff¦ffSX IYf Af³fÔQ »fZ

 युनेसुन �ा है?
 यने�न एक हॉट ���ग थ�म पाक�  है जो कानागावा �ा�त के ��स� दश� न�य �े� हकोन म�  ��थत है। ु

ंअसल� कॉफ� ब�� से बने कॉफ� बाथ और वाइन बाथ जैसे अनोखे �नानागार है। इसके अलावा, मोर� नो 

ं ंय म�  जापान� शैल� के ओपन एयर बाथ  और गम�  झरन� का आनद ले सकते है। ू

नहाते नहाते थक गए तो पास ह�  म�  एक आ�धकािरक होटल भ� है जहा  पर जाकर िव�ाम कर ले ।

ंिकतने तर�को से आप यहँा आप �नान का आनद ले सकते है ?

कॉफ� �ान 
 यह �नानागार कम गम� क� नेल ि�प शैल� क� �ड कॉफ� से बना है, �जसके बाेर म�  कहा जाता है िक इसम�  ू

ं ंिरचा�जग, आराम, �वचा को �शो�भत करने वाले �भाव होते है।  कॉफ� क� �गध म�  आराम करते हए ु
ंसमय गजरना �वय को तारो ताजा कर देता हैु

वाइन बाथ
ं ं ंइस वाइन बाथ म�  एक शानदार अगर का रग और सम� �गध है। �नान के दौरान यह आपको तरो ताज़ा ृू

कर देगा  ।  ऐसा कहा जाता है िक यह ��लयोपे�ा और �व�न मैर� को इस तरह के �नान से बेहद लगाव 

था । यह एक ऐसा �नान है �जससे आप �वचा म�  िनखार आ सकता है।  

खुली हवा म� दश�नीय �ानागार
एक खल� हवा म�  �नान का मज़ा लेते हए हाकोन पहाड़� का  मनोरम द�य , इस  40 म�टर ल�बे ु ृु
�नानागार म�  ममिकन है। अगर आप स�दय� म�  यहँा पर आते है तो पहाड़ भाप म�  �लपटे �मल� गे और शरद ु

ऋत का  �हावना पल शानदार नज़ारा पेश करता है।  ू

इंडोर बाथ
ंएक बड़� �खड़क� के साथ एक इनडोर �नानघर आपको ऐसा महसस कराता है जैसे आप बाहर है। यह ू

एक इनडोर �नान है इस�लए मौसम से कोई �भाव नह� पड़ता है। आप बरसात या बफ�ले िदन� म�  गम�  

ं ंझरन� का आनद ले सकते है।

�सरे�मक �ान
ं ं�सेर�मक �नान म�   जापान� पारपिरक '�शगारक� वेयर' �म�� के बत� न� का उपयोग होता  है। यहा, आपके 

ंसाथ कई लोग �वेश कर सकते है। रात म� , आप हाकोन के ��ट तार� वाले आकाश को देखकर आराम 

ंकर सकते है।

�नजी �ान
ं ंपिरवार या दो�त� के �लए िनज� �नान चाहते है तो यहँा उसका भ� इतज़ाम है।   इडोर �टाइल बाथ या  

ंहाफ साइज ओपन एयर बाथ को िनज� इ�तेमाल के �लए आप  �वय के �लए आर��त कर सकते   है। 1 

घंटे के �लए 1 कमेर क� क�मत 5000 येन है।

WXIYû³f IYûUfdIYE³f ¹fb³fZÀfb³f
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